
Карта контроля оценки здоровьесберегающей деятельности  

МБДОУ «ДС № 283 г. Челябинска» 

3 балла – высокий уровень (требования выполняются в полном объёме); 

 2 балла – достаточный уровень (отмечаются незначительные отклонения от требований); 

1 балл – допустимый уровень (не все требования выполняются);  

0 баллов – критический уровень (не отвечает требованиям ФГОС ДО). 

Критерии Показатели Оценка 

 

Примечание 

Эффективнос

ть работы по 

здоровьесбере

жению детей 

Наличие условий для медицинского 

сопровождения воспитанников в целях охраны и 

укрепления их здоровья  

  

Наличие системы оценки состояния здоровья и 

психофизического развития воспитанников 

  

Состояние физкультурно-оздоровительной 

работы 

 
 

Соответствие наполняемости групп СанПиН   

Наличие/отсутствие травм   

Процент выполнения плана детодней   

Эффективнос

ть 

организации 

питания в 

ДОУ 

Процент выполнения норматива по продуктам 

питания  

  

Отсутствие жалоб и замечаний со стороны 

родителей и надзорных органов на уровень 

организации питания 

  

Итоговая оценка 

 

 

 

Вывод: 


